
 

 

 

 

 
 
 

２年生と一緒に、市民の森へ秋探しに出掛けました。ま

ず、紅葉した葉っぱや木の実などを探しながら森の中を

歩きました。管理棟では、集めてきた葉っぱや木の実をテ

ーブルに並べて見せ合いました。そこでは、よく知ってい

る栗やドングリ、もみじだけでなく、様々な種類の実やき

れいな色の葉っぱがあることに気付きました。その後、丸

太や枝、木の実の皮などを使ってマグネット作りをしまし

た。帰りは、ブナの道を歩いて山を下りました。急な坂の

道のりでしたが、ゆったりの里まで元気に歩き通すことが

できました。あいにくの雨でしたが、秋の自然を満喫しな

がら、楽しい時間を過ごすことができました。 
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秋晴れの下、２年生とサツマイモを焼きま

した。 

かみえちご山里ファン倶楽部の三浦さん

に、まず、燃えやすいもの、杉の葉っぱやガマ

の穂などを教えていただきました。その後、マ

ッチすりや薪割りにも挑戦しました。焼き芋

は、しっとりとしていてとても甘かったです。畑

を耕していただいた植田用務員さんにも試

食していただきました。 

 


