
 

 

 

 

 

 

 

 

思い出いっぱい 自然の家での 2日間 

2 日間を通して多くを学び成長できたと感じます。クラスや個人のめあてを意識して行
動できた姿もたくさん見られました。この経験を忘れずに今後の学校生活に生かしたい
という気持ちを持ち続けてほしいと思います。持ち物の準備等ご協力ありがとうございま
した。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

調理実習が上手にできました 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

にじいろ＆つばさ 
上越市立谷浜小学校 ５・６年生 

令和５年７月 

乗っているシートから落ちないよ

うに気を付けながら、シートを裏返

しました。 

ＨＰで活動の様子を 
紹介しています。 

６月に入ってから２回、「青菜

のおひたし」と「ゆで野菜サラ

ダ」を作りました。包丁やガス台

を正しく、安全に使い協力して実

習をすることができました。 

 

  

 

15人全員が手をつなぎ、しゃがんだ

ところから立ち上がることに成功!! 


