
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４日（火）に校外学習に出掛けました。まず、上越科学館に行き、屋外にある「サイエンスプレイ

パーク」で遊びました。遊具がたくさんあり、思いっきり体を動かして遊びを楽しむことができました。

１時間程活動した後、「あるるん畑」に向かいました。店長さんや農家の方に苗の選び方をアドバイ

スしていただきました。トウモロコシを購入する予定だった子どもたちは、苗が売られていなかったの

で、オクラに変更しました。「トウモロコシは少ししか収穫できないけれど、オクラはたくさん実がなる

し、獣から食べられることもないからいいよ。」と農家の方から教えていただき、「オクラにしてよかっ

たね。」と納得して帰ってきました。 

苗植えは、１６日（水）に行いました。おじいさん、おばあさんから畑の先生としてお

手伝いいただきました。丁寧に教えていただいたおかげで、マルチシートを張ったり、

苗をポットから抜いて植えたりすることが、とても上手にできました。晴天で暑い中、

水分補給をしながら最後まで作業をやり遂げました。お忙しい中、ご協力いただき、本当にありがと

うございました。今後もよろしくお願いいたします。 

個々に育てる野菜は、「ミニトマト」「キュウリ」「オクラ」「ナス」「ピーマン」です。「サツマイモ」は、

みんなで育てていきます。畑にしっかり根付いて枯れないように、しばらくは水やりを頑張っていきた

いと思います。これから野菜が成長するにつれ、育て方について教えていただきたいことが増えると

思います。授業で調べ学習もしていきますが、家の人にお聞きしたりお手伝いしていただいたりする

こともあると思います。また、休日などに、野菜の生長具合を見に来ていただき、お子さんにアドバイ

スをしたり、お世話をしたりしていただけるとありがたいです。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

            ＜上越科学館入口で＞                       ＜畑の先生と一緒に＞ 
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今週は、５色綱引きや開閉会式の練習をしました。５色綱引きは、ピカピカ班の１・４班が赤チーム、
２・３班が白チームとなり、作戦を立て、綱を引っ張り合いながら自分の陣地に引き入れます。５本の
うち、３本先に取った方が勝ちになります。1，2 年生は安全面での配慮から、1，2 年生専用の縄が
あり、まずはその縄を引っ張ります。その後、他の綱引きに加勢します。怪我のないように気を付けな
がら楽しみたいと思います。そして、いよいよ明日、本番を迎えます。めあてに向かって頑張る子ども
たちの姿をぜひ見にいらしてください。応援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 １年生にとっては初めてとなる小学校のスポーツフェスティバルが、２５日に開催されました。練習を
重ねるごとに期待に胸を膨らませ、本番を心待ちにしていた子どもたち。５０ｍ走では、ゴールに向か
って全力で走る頑張りが見られました。大玉転がしでは、ピカピカ班の上学年と息を合わせて上手

に大玉を転がすことができました。５色綱引きでは、仲間と協力して力いっぱい綱を引き、転んでも
諦めずに立ち上がる姿にたくましさを感じました。「何でも５０ｍ走」では、家族と走ったり、仮装をし
て走ったりと、思い思いに競技を楽しむ姿が印象的でした。一人一人が達成感や充実感を味わうこ
とができたスポーツフェスティバルになりました。 
お家の方々の応援が、子どもたちの励みになりました。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 


