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かかわる つくる スポフェス 
 校長  竹内  聖子   

 

「谷浜小のスポーツフェスティバル（以下

スポフェス）って、すごいですね。」と、転

入してきた先生が驚いていました。競技の運

営や全体の運営を子供たちが考えて行う運動

会は、小学校ではあまり見られないからでし

ょう。谷浜小では、昨年度の成果を踏まえ、

今年度も子供たちの自主性を大事にして進め

てきました。  

スポフェス全体を通して、「決められたこ

とをやる」のではなく、「自分たちで決めた

ことをやる」ように進めています。子供たち

の進める姿を補助している先生方は手を出し

すぎないように我慢し、子供たちの自主的行

動を後押しします。スポフェスの準備にあたり、まず行ったのは競技種目の話合いです。3 年生

以上が、わかあゆ会議に参加して、種目を３つに決めました。その後、各種目プロジェクトが、

みんなが楽しめるようにルールを考えて提案し、全校わかあゆ会議でさらに協議しました。運営

プロジェクトは、スローガンを決める全校わかあゆ会議を運営してくれました。  

「自分たちで決めて進めている」ことは、どういう成果をもたらしたでしょうか。先日の全校

練習を見ると、「楽しそう」「早くやりたい」と夢中になって競技に参加する姿や、練習が滞り

なくできるようにプロジェクトの高学年が気配りをしながら指示や補助をしている姿が見られま

した。スポフェスが「自分（子供）たちのもの」になっているなあと感じます。  

いつも感じることですが、子供は「自由」が好きです。「自由」は行動の選択権が自分にあ

り、自分の思いを叶えられるという期待が膨らむからでしょう。自由を見守る私たちは、自分勝

手のような「自由」ではなく、目的意識をもった「自由」は、人を笑顔にしたり、自分自身の新

しい発見につながったりすると考えながら支援をしています。このような「かかわる  つくる」

スポフェスの企画・運営・参加すべてを通して、全校の子供たちが自主性や主体性、思いやりな

ど、たくさんの成長を見せてくれるだろうと、期待で胸が膨らんでいます。  

２４日（土）子供たちのいきいきした様子をご覧いただければ幸いです。５・６年生によるト

ランペット鼓隊の演奏披露も楽しみにしてください。盆踊りの参加もお待ちしております。  

 

 

 

 

 

 

 

★★各プロジェクト紹介★★ 

運営プロジェクト：伊川蓮皇、小渕悠、佐藤凜汰朗、松島一歩 

「じゃんけん大将」プロジェクト： 古川優羽、斉藤海彩、齊藤凛々菜 

「障害物よけレース」プロジェクト：足利要芽、深山優雅、古川莉瑚 

「パン食い競争」プロジェクト：田原かのん、室橋優理、三浦沙寛 
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４月・５月 キラキラ輝く子供たち ～教育活動の紹介～ 

 令和 7年度 新しい仲間でスタートしました！ 

 4月 7日の親任式・始業式で令和 7年度がスタートしました。今 

年度は、3名の先生をお迎えしました。また、4月 8日の入学式で 

1年生 5名が加わり、児童数 29名となりました。4月には、さっそ 

くピカピカ班で集まって、班のめあてを決めたり、仲良く遊んだりし 

ていました。 

 谷浜小の子供たちは、人と仲良くなるのが上手です。「一緒に遊ぼ 

う」「仲間に入れて」と言う言葉が自然にでてきます。「いいよ。遊 

ぼう」と、仲間の輪が広がります。新しく来た先生方も誘って、どん 

どん笑顔の輪が広がっていきます。泣いている子がいると、必ず誰か 

が傍に寄り添って、慰めたり励ましたりしています。 

 仲良しの関係は、子供たちの心の安定につながっていますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域を知ろう 親しもう！ ～生活科・総合的な学習、たにはま学習～ 

 谷浜・桑取地域は、教育的財産の宝庫です。豊かな自然と、学びのある環境、教えてくださる地域の

先生がたくさん揃っています。 

 低学年は、生活科の学習でたにはま公園に出かけました。大きな遊具でたっぷりと遊びを楽しんだ

り、広い草原で転がってみたりしながら施設を満喫しました。中学年は、総合的な学習の時間に「地域

のお宝を探そう！」と意見を出し合って、第１回目の探検をたにはま公園にしました。低学年とは違っ

て、「この場所のいいところはどこだろう」と使う人の視点で探検したようです。高学年は、総合的な

学習の時間に「谷浜・桑取の御馳走～守りたい食文化～」というテーマで学習を進めています。先週

は、市民の森で山菜採りを体験したりこごみをゆでて試食したりしました。また、本間さんの田んぼを

お借りして田植え体験もしました。「食」を大切にしてきたこの地域の心を学んでいます。 

 全校での「たにはま学習（谷浜・桑取の地域を知り、味わう学習）」もスタートしました。第 1回は

「盆踊りを習おう」です。地域のレジェンドの皆さんからハリャリャンリャと、ヨーホイを教えてもら

いました。汗だくになるほど練習した子供たち。スポーツフェスティバルで地域の皆さんと踊るのが楽

しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 たにはま公園（低学年） 盆踊り（全校） 田植え（高学年） 
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＜スクールカウンセラー、学校訪問カウンセラーの訪問について＞ 
 
どちらのカウンセラーも児童や保護者の皆様の相談を受け付けています。希望される保護者の方 

は、担任または学校にお知らせください。 

新潟県スクールカウンセラー 
西山康春（にしやまやすはる）先生 

 
訪問日 木曜日（月に１回程度） 
時 間 9：00～16：45 

上越市学校訪問カウンセラー 
西田美樹（にしだみき）先生 

 
訪問日 第２・４金曜日 
時 間 12:45～15:45 

令和７年度 谷浜小学校運営協議会委員 

保護者、地域住民の皆様の学校運営への参画と支援、協力による学校運営の改善を図るためのコミ

ュニティスクール制度があります。今年度委員の皆様、よろしくお願いいたします。 

 

〇坪田剛 〇齊藤重子 〇山口信幸 〇岩片克己 〇松川奈々子 〇長池守和 〇古川菜々 
〇黒田三十郎 〇佐藤和幸 〇山田茂男 〇竹内聖子 〇森田正彦 〇藤本麻理子 

お花の贈り物 

 

 

 

 

 

 

 

玄関を飾った「藤の花」。長浜

の飯田様から毎年お借りしてい

ます。よい香りと落ち着いた色合

いが玄関を華やかにしました。 

令和７年度も、 「谷小応援団」 大大大募集！！！ 

 先月ご案内したように、「谷小応援団」として学校にかかわってくださる方を募集しています。保

護者・ご家族の皆様、地域の皆様から学校にかかわっていただき、子供たちの笑顔やエネルギーをお

返しできればいいなあと思います。「できそうかなあ」と思うことがあれば、ご登 

録をお願いします。ペットボトル 1本くらいしかお礼はできないかもしれないので 

すが、子供たちも私たち教職員も、皆様のご参加をお待ち申し上げます。 

PTA 総会 

 

 

 

 

 

 

 

４月 23 日（水）PTA 総会が

行われました。今年度の PTA 活

動や学校の方針等についてご確

認いただきました。 

環境整備作業 

 

 

 

 

 

4 月 19 日（土）保護者の皆様

からグラウンドの除草をしても

らいました。子供たちも頑張り

ました。 


