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ＨＰで活動の様子を 
紹介しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合言葉は「たにはマックス！」 
校長  竹内  聖子  

  
新年明けましておめでとうございます。昨年中は、学校の教育活動に際し、保護者・

地域の皆様から多大なるお力添えをいただき、誠にありがとうございました。力強いバ
ックアップのお陰で、充実した教育活動を行うことができました。  
 さて、令和８年は午年です。午年は、力強さや俊敏さを表し、「前進・飛躍の年」と
言われています。何事においても、今までよりもさらに前進する 1 年になるよう願って
おります。  
さて、始業式で発表した、3 学期の合言葉は…「たにはマックス」です。「谷浜」＋

「マックス（最高）」という意味で、「谷浜小学校で、最高のチャレンジをして、最高
にハッピーな時間をみんなでつくろう」と、子供たちに呼びかけました  
谷浜小学校は、とても素晴らしい学校です。子供たちもみんな素晴らしいです。しか

し、今が最高でそれ以上はないかというと、そうではなく、「もっと上」があると思い
ます。例えば、前人未到の５０－５０を達成した大谷翔平選手。「制御性 T 細胞」の研
究でノーベル生理学・医学賞を受賞した坂口志文氏。日本初の女性総理大臣になった高
市早苗氏。想像をはるかに上回る素晴らしい活躍をされたこ
の人たちのように、限界のない「最高」を目指して、前進し
たいと思っています。  
今年一年、子供たちは、どんな挑戦をして、どんな「最高

の自分」になっていくのでしょう。谷浜小学校は、どんな挑
戦をして、どんな「最高の学校」になっていくのでしょう。  
保護者・地域の皆様から見守っていただきながら、新しい

一年にしたいと思います。子供たちや谷浜小学校の「最高の
姿」を楽しみにしてください。本年も、よろしくお願いいた
します。  
 

 別紙にてご案内いたしました「たにはま祭り」と「谷小応援団感謝の会」にも、大勢
の方からご参加いただければ、最高の気分です。ぜひ、よろしくお願いいたします。  
 
 

1/15(木) ｢嫁祝い」「焼き草集め」（西横山）に参加しました！ 
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後期学校評価について 
昨年１２月に実施したアンケートへのご協力ありがとうございました。結果について

お知らせします。  
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15いろいろなことにやる気（き）をもって挑戦（ちょうせん）しようとしていま…

14まわりの人の言葉（ことば）やあったかメッセージから、自分のよいところに…

13友達（ともだち）に、あたたかい言葉（ことば）やあったかメッセージをおく…

12自分（じぶん）から、誰（だれ）にでも、相手（あいて）の目（め）を見…

11差別やいじめをしない学習について、家で話し合いましたか。

10相手（あいて）の気持（きも）ちを考（かんが）えて、話（はな）したり行動…

９テレビやゲーム、パソコンなどは家庭学習（かていがくしゅう）のあと、時間…

８ 体育（たいいく）の授業（じゅぎょう）や休（やす）み時間（じかん）に、…

７ 3年生以上は答えましょう。（1，2年生はこたえません。）…

６ 3年生以上は答えましょう。（1，2年生はこたえません。）…

５ 自分の考えをしっかり伝えたり相手の意見を聞いて考えたりしていますか。

４ 進んで家庭学習に取り組んでいますか。

３ 進んで本を読んでいますか。

2授業（じゅぎょう）はよくわかりますか。

1学校（がっこう）に来（く）るのが楽（たの）しいですか。

①はっきりハイ ②だいたいハイ ③わからない ④ちょっとイイエ ⑤はっきりイイエ

２学期児童アンケート結果 

 

0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

１５ 谷浜小は潮陵中と連携し、小中一貫した教育に努めていると思い…

１４ 登下校の安全確保や緊急時の対応について、学校・保護者・関係…

１３ たよりやメール、ホームページなどで学校の情報を十分に得てい…

１２ 本校の教職員は子どもたちに適切に接していますか。

１１ 本校の教員は分かりやすい授業を行っていると思いますか。

１０ お子様のよいところを認めたり、伝えたりしていますか。

９ お子様が周りの人のよさや頑張りをご家庭で話題にすることがあり…

８ お子様は「自分から」「誰にでも」「相手の目を見て」「元気な声…

７ ご家庭で差別やいじめをしない学習について、お子様と話題にしま…

６ お子様が周りの人に温かい言葉や行動をとるように働きかけていま…

５ お子様がメディアのルールを守れるよう、働きかけていますか。

４ お子様は楽しく体を動かしていますか。

３ お子様が読書に親しむよう、週末読書などで働きかけていますか。

２ お子様が意欲的に家庭学習するよう、環境を整えたり働きかけたり…

１ お子様は学校に行くことを楽しみにしていますか。

２学期保護者アンケート結果  



    上越市立谷浜小学校だより 第１０号                 2026 年 1 月 21 日 

 

『学び』について 

「授業がよく分かる」と答えた児童は、１学期より微減しましたが、90％を超えていることに加え、単元ごと

のワークテストの平均点は 80 点を大きく超えていることから、授業への理解度も向上していると考えます。今後

も「分かる・できる」実感を伴った理解が深まるように授業改善を進めていきます。  

「自分の考えや思いを伝えられる」と答えた児童が、１学期に比べ 10％ほど下がりましたが、教師の評価との

差がほとんどなく、より自分自身の話合いの姿をシビアにとらえたようです。対話や話合いを授業や活動の中心に

据え、どのような場でも自信をもって積極的に参加できるように経験値を積んでいくようにします。  

家庭学習への取組については、児童と保護者の評価で 25％の乖離がありました。保護者の皆様からは声掛けな

どの支援を行っていただいておりますが、お子さん本人が意欲的に行えていなかったり、惰性で同じ内容の自主学

習を行っていたりするようです。３学期は１年間のまとめの時期です。声掛けと共に、学習の様子の見取りやノー

ト等の確認もお願いします。  

地域学習についての肯定的評価は、依然として高いです。3・4 年生のふるさと学習、鮭の卵の飼育活動、５・

６年生の里神楽の学習等、地域の皆様のご尽力のおかげで実り多い 2 学期となり、その成果が表れました。本当

にありがとうございました。  

『健康』について 

２学期は、持久走やボール運動などを契機に、運動に親しむ機会が増えました。３学期も寒さに負けないよう

に、短縄や大縄大会の取組に挑戦したり、サーキットトレーニングを行ったりします。  

メディア使用に関しては、第２回健康週間の取組では、ルールを守れた児童が 86%と目標を達成することがで

きました。一方で、学校評価アンケートでは、メディアコントロールの部分で児童の自己評価が 68%と低く、健

康週間中は守ることができているものの、それが終わると意識しなくなってしまうようです。３学期の健康週間

も、小中で同時期に取り組みます。メディア視聴の実態を把握し、家庭内で協力しながら、メディアの時間を少な

くしていきましょう。ご協力をお願いします。  

保・小・中合同避難訓練や引き渡し訓練等の学習では、災害を自分事として捉え、真剣に取り組むことができま

した。児童の振り返りからは、災害時に必要なことをよく理解して行動した様子が伝わってきました。  

『心』について 

２学期は、いじめ見逃しゼロスクール集会に向けた取組や人権教育、同和教育の授業を通して、いじめや差別を

許さない心情の育成に努めました。また、合同文化祭でのメッセージ交換等、認め合いの活動を意図的に設定しま

した。その成果が、アンケートの結果にも表れ、関連する設問の肯定的評価は 80%を超えました。しかしながら、

「差別やいじめをしない学習について、家で話し合いましたか」の項目について、保護者は肯定的評価が 100％

に対し、児童の肯定的評価は 58％と大きく差がありました。子供たちのイメージでは「いじめや差別」に関する

直接的な内容をイメージしていたかもしれません。相手を思いやることや嫌がることをしないなど、保護者の方か

ら声掛けをしていただいていることと結びついていないと考えられます。「家で話し合う」ということについて、

具体的な姿や会話の様子を分かりやすく提示していきます。  

また、自己肯定感に関する項目は、保護者の肯定的評価が 97％に対し、児童は 67％とかなりの差がありまし

た。保護者の皆さんや教職員の称賛を受けても、自分の良さについての自覚につながっていないようです。他者と

比べることなく、その子なりの良さを認め、ほめていくようにしていきましょう。  

自由記述より 

おたよりが保護者連絡帳でデジタル化されてから、学校内の連絡には「！」印をつけて改善をいただいておりま

すが、その他の膨大なイベント情報などにすぐに埋もれてしまい、本当に必要なもののみ残しておくような操作が

できればよいとのお問い合わせがありました。学校だよりを含め、保護者に必ず見ていただきたいものについて

は、「重要！」を付けるようにして配信しています。（３学期からは、配信者欄に【谷浜小学校】を付け加えてい

ます。）まずはそちらの情報を一度確認していただき、アプリ内の機能に【ブックマーク】済→並び替え【ブック

マークのみ】にすると、必要な情報をすぐに見返すことができる方法がありますので、そちらをご活用ください。 

冬場のバス通学を心配するお声掛けもいただきました。12 月 12 日付で「降雪・積雪時のバス通学について（お

願い）」の文書を配信しましたが、８割方の児童がバス通学をしている当校では、バスの遅延や休止、ルート変更

等が起こり得ます。遅れての登校ややむなく欠席となった場合は、適切に対応していきます。  

他にも、個別面談の折に、学校外での心配な様子について、情報をお寄せいただきました。SNS のやり取り、

習い事や地域での様子は、校内では把握できないことが多いです。保護者の方からの情報提供により早めに対応す

ることができます。学校でも家庭でも、アンテナを高く張り、「おやっ？」と思う情報を得たら、学校までお知ら

せください。  
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令和８年度 谷浜小学校の校時表が変わります！
 

 これまで小学校体育連盟の各種大会やトランペット鼓隊の演奏機会に向けて、課外活動を実施し

ていたことから、活動時間の確保とバス時刻と兼ね合いで、曜日によって下校時刻が異なる校時を

運用していました。来月のトランペット鼓隊の解団により、令和８年度からは課外活動がなくなり

ます。それにより、全日の下校時刻を揃えること、また 16 時台のバス待ち時間を大幅に短縮する

ことを目的として、校時表を見直しました。（裏面をご覧ください。）  

下校時刻は右のようになります。  

 

 

 

 

 

【下校の仕方】  

 ・有間川方面  

…これまで通り＝徒歩で下校  

・桑取方面  

…全日 15:20 バスに乗車  

＜学校前（中学校下）＞  

 ・長浜方面、名立方面  

   …全日 15:05 に下校（月は 30 分程待機）  

    →徒歩で県道添いバス停へ【※必ず教職員１名以上が同行し、バス乗車を確認します。】 

①  長浜方面は、新有間川バス停（海側）15:32 発のバスに乗車。  

名立方面は、新有間川バス停（山側）15:33 発のバスに乗車。  

→それぞれの乗降場所で降ります。  

②  停留所からご自宅まで徒歩もしくは家族の迎えで帰宅します。  

＜４限後下校の日＞  

①  長浜方面は、学校前で 13:34 発のバスに乗車。  

名立方面は、徒歩で県道まで行き、新有間川バス停（山側）13:08 発のバスに乗車。  

→それぞれの乗降場所で降ります。  

②  停留所からご自宅まで徒歩もしくは家族の迎えで帰宅します。  

 ・家族の迎え、放課後児童クラブ利用  … これまで通り 

 

 

 

 

 

全日（６限授業のある日も）下校

時刻を早めて、15 時台のバスに乗車

できるようになります。 

 

【金曜日の午後の持ち方】  

クラブ活動（３～６年生）  … ５・６限 年間５回×２コマ 

児童会活動（４～６年生）  … ６限  隔週１回  

※両活動がない場合は、４～６年生は６限：教科の学習  

各種活動やＰＴＡ

組織等についても、

今年度中に見直し

案をお示しできるよ

うに準備中です。 
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＜令和８年度 校時表（案）＞  

 

校時表               小２７ 上越市立谷浜小学校 

  月 火 水 木 金 

8:10 児 童 登 校 

（職員出勤） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 集会 清掃 ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 清掃 清掃 

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 
朝の会 

(フッ化物) 
朝の会 

１限   １   ２   ３   ４ ５ 

      

２限   ６   ７   ８   ９ 10 

休み時間  

3 限   11   12   13  14 15 

      

４限   16   17  18  19 20 

給食 給       食 

休 憩 時 間 

（職員休憩） 
昼     休     み 

 

５限 21 22 23 24 25 

帰りの会 

クラブ 

13:30 

～ 

15:00 

 
帰りの会      

 

６限 
 

 
26 27 28 29 

児童会活動 

 
      

  

15:20 

職員終会 

 

会議・研修 

    等 

    

16:40   

8:20 

8:30 

 

9:15 

 
9:20 

 

10:05 

 
10:20 

11:05 

11:10 

 

11:55 

 

0 
12:35 

13:20 

 

8:10 

15:05 

 

1 

14:15 

 

 

 

1 15:00 

0 

14:05 

 

1 
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日 曜日 年間行事 下校時刻 バス時刻 給食

1 日

2 月
大繩練習③13:30～ ①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

3 火

移行学級

課外音楽

①・②14:30

③・④15:15

⑤・⑥16:00

桑取①～④15:20　⑤・⑥16:15

長浜①～⑤16:14 〇

4 水

潮陵中入学説明会 ①・②14:50

③～⑤15:35

⑥保護者と

桑取 ①15:20　③～⑤16:15

長浜 ①～⑤16:14 〇

5 木
サーキットトレーニング ①・②14:30

③～⑥15:15

桑取 ①～⑥15:20

長浜 ①～⑤16:14
〇

6 金

５・６年生親子活動・給食試食会

トランペット鼓隊解団式

①～④14:50

⑤・⑥15:35

桑取①～④15:20　⑤・⑥16:15

長浜①～⑤16:14 〇

7 土

8 日

9 月
大繩練習④13:30～ ①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

10 火

大縄跳び大会　5限

サーキットトレーニング

課外音楽（楽器洗浄・片付け）

①・②14:30

③・④15:15

⑤・⑥16:00

桑取①～④15:20　⑤・⑥16:15

長浜①～⑤16:14 〇

11 水 [祝]建国記念の日 1

12 木
①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

13 金
児童会活動⑬ ①～③14:50

④～⑥15:35

桑取①～③15:20　④～⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

14 土

15 日

16 月
校内版画展（3/3まで） ①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

17 火
①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

18 水

サーキットトレーニング

たにはま祭り 13：30～14：40

谷小応援団感謝のセレモニー 14：40～14：50

①・②15:00

③～⑥15:35

桑取①15:20　③～⑥16:15

長浜①～⑤16:14 〇

19 木
①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

20 金
学校訪問ｶｳﾝｾﾗｰ来校 ①～④14:50

⑤・⑥15:35

桑取①～④15:20　⑤・⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

21 土 〇

22 日

23 月 [祝]天皇誕生日 1

令和７年度 ２月行事予定

24 火
サーキットトレーニング ①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

25 水
第３回学校運営協議会 ①・②14:50

③～⑥15:35

桑取①15:20　③～⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

26 木
①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

27 金
児童会活動⑭（反省） ①～③14:50

④～⑥15:35

桑取①～③15:20　④～⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

28 土

【３月の主な予定】

　  3日(火) 学習参観・学級懇談会　PTA常任委員会・役員引継ぎ会☆

　　5日(木) 6年生を送る会☆

   17日(火）4限・給食後下校

   18日(水）3学期終業式、給食最終日

            1～3・6年生：4限・給食後下校 　4・5年生：卒業式準備（ＰＭ）

   19日(木) 第11回卒業証書授与式 （6年）☆

   25日(水）離任式　　　 		

※変更がありましたら保護者連絡システム等でお知らせします

ので、よろしくお願いいたします。

☆印は、保護者の方が関係している行事等になります。詳細は

別途に配付されます文書でご確認ください。


