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日本選手に学ぶ「心の強さ」「仲間の強さ」 
校長  竹内  聖子  

  

3 学期も残り約 1 か月となりました。子供たちは、これまで頑張ったことや自分の成

長を振り返ったり、これまでお世話になった人や物への感謝の気持ちを高めたりしてい

ます。  

さて、2 月 6 日から始まった冬季オリンピックでは、日本選手の目覚ましい活躍が報

道されています。毎日、テレビにくぎ付けで見ていますが、選手の言葉や紹介を聞くた

びに、さらに感動が増してきます。4 年に一度の開催ですから、 4 年間（1460 日間）

のたゆみない努力が「この一瞬」で報われることもあれば、「この一瞬」だからこそ力

を発揮できない選手もいました。直前のケガにより満身創痍で大会に臨んだ平野歩夢選

手は、7 位という結果に終わりました。しかし、「今まで歩んできたものは無駄じゃな

い」と振り返り、周囲への感謝の言葉を述べていました。平野選手は、「結果」だけで

なく、そこに至る練習やケガからの復活など「全ての過程」に満足し、自分を誇りに感

じているように思えました。言い訳もせず、責任転嫁もせず、自分を卑下することもな

い平野選手を、心から尊敬します。子供たちと、平野選手の「心の強さ」について語り

合いたいと思っています。  

その他にもオリンピックで感動したことはたくさんあります。  

その一つは、フィギュアスケートの団体戦です。チーム内には、世界ランキング上位

の選手もいれば、オリンピック初出場の選手もいます。しかし、そんな違いが分からな

いくらい、みんなで応援を盛り上げ、演技終了後はみんなで称え合い、喜びも悔しさも

みんなで分かち合っていました。競技は他の誰かとの闘いですが、「自分」を支える仲

間がいて、「自分」は「仲間」の一人だと感じる時、とてつもない安心感と勇気がわい

てくるのではないかと思います。  

 これら日本選手から学んだ「心の強さ」や「仲間の強さ」は、子供たちが成長してい

く過程でも、とても大切なことではないでしょうか。例えば、先日行われた大縄跳び大

会でも、そんな「心の強さ」「仲間の強さ」が発揮されていました。「いざ、本番！」

となった時、練習でやってきたことを自信に変えて、力を発揮していました。また、

「がんばって」「次は跳べるよ」などと励ましの声掛けもたくさん聞かれました。大縄

跳びでは、縄跳びが得意な子もいれば、苦手な

子もいます。もちろん、跳ぶ人だけ頑張っても

ダメで、縄を回し続ける人も頑張らないと、た

くさん跳ぶことはできません。いろいろな人が

支え合って、跳ぶことができました。  

 子供たちの学びには、いつも、何か目標（ゴ

ール）があります。そこに挑む時には、強い心

（あきらめない心・探求心）が必要です。そし

て、「仲間」という強い味方を得て、さらに力

強く歩み続けられるのだと思います。そのこと

を意識して学びをつくりたいと思います。  
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 1 月 15 日 ３・４年生 地域の伝統行事「嫁祝い」「焼き草集め」の担い手に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１～２月 キラキラ輝く子供たち ～教育活動の紹介～ 

３・４年生が、西横山の小正月行事に参加しました。「焼

き草集め」では、ヌルデの太刀を持ち、集落の家々の玄関先

で挨拶をして、ワラや豆柄などを集めました。子供たちは寒

さに負けずに、元気よく歌を歌い、最後まで頑張りました。

そして「嫁祝い」では、ヌルデの太刀を花嫁の頭上で打ち鳴

らしながら、元気よく祝い唄を歌い、花嫁を祝福しました。 

その後、西横山小正月行事の映像を鑑賞し、伝統行事の大

切さやそれを守ることの意義を学びました。最後につきたて

のお餅をみんなで美味しくいただいたり、お菓子を頂戴した

りして、疲れも吹き飛んだようでした。  

 1・2 年生「雪遊び」雪、大好き！ 3～6 年生「スキー教室」雪を満喫！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月 30 日に、１・2 年生が、いやしの森で「冬の森探

検・雪遊び」の活動を行いました。かみえちご山里ファン

倶楽部の皆さんから冬の森の不思議について教えていただ

いたり、山の斜面を肥料袋で大胆に滑り下りたり、かまく

ら作りをしたりして、思う存分雪を楽しむことができまし

た。最後はダイナミックに斜面を転がり下りました。  

同じく 1 月 30 日に、3～6 年生はキューピッドバレイ

スキー場でスキー体験をしました。子供たちは、指導する

方の話をよく聞いて技術を向上させました。転んでも起き

上がって滑る姿に、雪国の子供のたくましさを感じまし

た。ご協力いただいた谷小応援団の皆様にも、深く感謝い

たします。  

1 月９日 書初め会  1 月 21 日 新年句会 で、国語力アップ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月９日は全校書初め会を行いました。低学年は

硬筆、3～6 年生は毛筆で課題の文字を書きまし

た。2 学期から練習を積み重ね、書初め会で当日は

コンクール出品に向けて集中して書字に取り組み、

素晴らしい作品を仕上げました。 

 1 月 21 日は、新年句会を行いました。「お年

玉」「初笑い」という季語を用いて詠んだ句を持ち

寄り、感想を交流しました。子供たちは、回を追う

ごとに上達していて、ぎんなん句会の先生方からも

たくさん褒めていただきました。  
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 ２月６日 トランペット鼓隊 解団式 ～長い歴史の幕を閉じる～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月 10 日 繩跳び大会 4 年生プロジェクトリーダーがんばりました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 谷浜小学校のトランペット鼓隊。その長い歴史に幕を閉じるときがきました。  

 最後の演奏は本当に素晴らしく、隊員が 30 人近くいた頃と変わらないと思える最高の演

奏でした。体育館に響く一つ一つの楽器の音色も、その音を束ねる指揮杖も、私達の心にい

つまでも強く残りました。この人数で、伝統あるトランペット鼓隊を引き継ぐことは、並大

抵の努力ではできなかったと想像します。しかし、6 年生はそれを立派に成し遂げ、5 年生

はその演奏をさらに力強くしてくれました。５・6 年生に敬意を表します。これで演奏は聞

けなくなりますが、伝統継承の思いはしっかりと残ってくれることでしょう。これまで支え

てくださったすべての方々と、演奏をつないできた先輩方に熱く御礼申し上げます。  

2 月１０日、わかあゆ縄跳び大会が行われました。

この会を運営するのは、４年生のプロジェクトＮ（縄

跳び）の子供たちです。それまでの 4 回の練習会

も、すべて 4 年生が運営しました。  

大縄跳びは、縦割り班ごとにチーム新記録を目指し

ます。声を掛け合って練習した成果を発揮するよう頑

張る姿も、この会を盛り上げようと奮闘する４年生

も、大変立派でした！  

 2 月 18 日 たにはま祭り・谷小応援団感謝の会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前受賞した博報賞の副賞を活用し、「たにはま祭

り」を開催することにしました。参加してくださった

地域の方たちと一緒にゴルフや的当てなど数々のゲー

ムを楽しむことができました。  

その後、1 年間学校を支えてくださった谷小応援団

の方たちに、子供たちの手作り感謝状をお渡ししまし

た。笑顔あふれる「ふれ愛」がたくさんできた一日で

した。来年もまた行いますので、ぜひお越しくださ

い。  
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日 曜日 年間行事 下校時刻 バス時刻 給食

1 日

2 月
音楽集会（式歌練習）

子どものたまり場放課後活動　14:50～16:10

①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

3 火

学習参観 13:30～14:15

市教委説明会 14:20～14:35 学級懇談会 14:40～15:10

修学旅行打合せ会 15:00～15:15

第２回常任役員会（PTA役員引継会） 15:20～16:00

①～⑥14:30 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

4 水
（公立一般入試） ①・②14:50

③～⑥15:35

桑取①15:20　③～⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

5 木
６年生を送る会 ①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

6 金

（潮陵中卒業式）

久保田先生　勤務　（最終）

学校訪問ｶｳﾝｾﾗｰ来校

①～④14:50

⑤・⑥15:35

桑取①～④15:20　⑤・⑥16:15

長浜①～⑤16:14 〇

7 土

8 日

9 月
①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

10 火
新春の俳句教室（２限：１～４年、３限：５・６年）

第4回地域子ども会

①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

11 水
①・②14:50

③～⑥15:35

桑取①15:20　③～⑥16:15

長浜①～⑤16:14
〇

12 木
卒業式練習①

西山ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日　9:00～16:45

①・②14:30

③～⑥15:15

桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

13 金
全校5限授業 ①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

14 土

15 日

16 月
新登校班スタート（試行）

子どものたまり場放課後活動　14:50～16:10

①～⑥14:50 桑取①～⑥15:20

長浜①～⑤16:14
〇

17 火

卒業式練習②

全校４限授業・給食後下校

①～⑥12:50 桑取①～⑥12:38

長浜①～⑤13:34 〇

18 水

3学期終業式

1～3・6年4限授業給食後下校

4・5年：卒業式準備PM

①～③⑥

12:50

④・⑤15:00

桑取①③⑥12:38　④⑤15:20

長浜①②③13:34

　　④⑤15:32（国道）

〇

19 木
第13回卒業式 ①～⑤11:10

⑥保護者

桑取①～⑤12:38

長浜①～⑤13:34

20 金

21 土

22 日

23 月 学年末休業（～3/31）

24 火

25 水
離任式 ①～⑥ 9:40

長浜児童 9:15

桑取①～⑥12:38

長浜①～⑤9:15

26 木

27 金

28 土

令和７年度 ３月行事予定

29 日

30 月

31 火

【4月の主な予定】

　7日（火）新任式　　１学期始業式

　　　　　 新２～４年生：４限給食後下校

　　　　　 新５・６年生：午後 入学式準備

  8日（水）第1４回入学式

  9日（木）1年生4限授業・給食後放課

 10日（金）1年生4限授業・給食後放課

　　　　　 PTA予算委員会・常任委員会

 13日（月）交通安全教室

　　　　　 地域子ども会・全校下校指導

 14日（火）NRT学力検査（２年生以上）

 15日（水）眼科検診

　変更があった場合は、保護者連絡システム等で

お知らせしますので、よろしくお願いいたしま

す。

　☆印は、保護者の方が関係している行事等にな

ります。詳細は別途に配付されます文書でご確認

ください。

21日（火）学習参観、

ＰＴＡ総会

学級懇談会☆

22日（水）内科検診

23日（木）全国学力・学習状況調査

（６年生）

24日（金）全校４限給食後下校

（職員研修のため）

25日（土）PTA環境整備作業（予定）


